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壹、依據  
一、心理師法第二條第二項有關實習規定。  
二、台灣輔導與諮商學會訂定之諮商心理實習辦法。  
 
貳、實習目的  
一、提供專業的實習環境與資源，使實習諮商心理師熟悉本校輔導工作，除個別諮商

及團體諮商等專業知能外，亦學習辦理心理健康推廣等活動之能力，學習資源連

結與系統合作。  

二、為使心理輔導專業領域的素質不斷提升，故鼓勵實習諮商心理師在學習過程中，

銜接及檢核過去所學的專業領域與知能，重新整合所學知能。  
 
參、招募對象與資格  
一、全職實習： 

1. 名額：每學年提供 2-4名碩士或博士層級之全職實習諮商心理師之名額。  

2. 實習期間：當年度7月01日至隔年6月30日。 

3. 履歷收件期間：意願前來全職實習者，請於前一年度  12月1日至12
月20日期間投遞履歷，我們將於12月31日前通知面試時
程。  

4. 每週值班四天，需協調輪值晚班；若請假，需事先告知。 

二、課程(兼職)實習： 

1. 名額：每學期提供1- 2名碩士或博士層級之課程實習諮商心理師之名額 (以
考慮銜接全職實習者為優先)。 

2. 實習期間： 

(1) 上學期：當學期開學前一周(9月中)- 上學期結業式(1月中)。 

(2) 下學期：當學期開學前一周(2月中)- 上學期結業式(6月中)。 

3. 履歷收件期間：課程實習將視情況舉辦面試，另行通知是否面試。 

(1) 上學期：當年度4月1日至4月20日期間投遞履歷。  

(2) 下學期：前一年度11月1日至11月20日期間投遞履歷。  

4. 視課程實習生需求彈性安排上班時數，原則上為每週值班一至兩個半天，需

協調輪值晚班；若請假，需事先告知。 

5. 課程實習生無專屬座位，需和晚班全職實習生共用座位。 

 
肆、實習內容 
一、個別諮商：初步晤談、個別諮商等。  



二、團體諮商：團體諮商、班級輔導或工作坊等。  

三、心理測驗：測驗的實施與解釋等。  

四、輔導行政：心理衛生推廣活動、活動編輯與管理等。 

五、學習中心合作輔導網絡機制(如：回報個管員、導師合作等)。  

六、其他心理衛生相關工作等。  
 
伍、申請資料及收件截止日期  

一、響應愛地球與環保少紙化，請以電子檔註明應徵何種實習諮商心理師職位，並
屬名，直接寄至100012@mail.wzu.edu.tw，本中心確認收件後將回覆。 
1. 個人履歷  
2. 自傳  
3. 實習計畫書(含目標、實習內容與對機構期待等)  
4. 其他專業相關證明文件  

二、收件截止日期請參考前列。  
 
陸、其他  
1. 上述說明若有不足之處，請撥打聯絡電話：（07）3426031轉2274 洪玉梅心理師。  
2. 若遇有緊急個案或特殊事件，實習生需配合組要求協助處理。實習諮商心理師若  
   有嚴重違反專業諮商倫理或重大過失，本校有權終止實習契約。 
3. 本公告為甄選準則，本中心得以視實係情況彈性修訂。 


